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Tabelle 7: Griinde fiir die Nutzung von digitalen Gesundheitsapplikationen und Diensten in
den Bereichen Fitness, Tracking und Monitoring in Deutschland (Daten nach Statista

2015d).
— ——
Frauen Manner 6-29 Jahre 30-49 Jahre \\ 50-69 Jahre
Aus eigenem Interesse 65 % 59 % Q y 60 %
an den Themen Gesund-
heit/Fitness/Erndhrung
Fir mich selbst (im Trai- 55 % 50 % 56 % 53% 49 %
ning, in der Vorsorge, als
Patient)
Fir Familienangehori- 30 % 23 % 25% 27 % 26 %
ge/Freunde, die von ei-
ner Krankheit betroffen
sind
Fir Familienangehori- 20 % 16 % 18% 19% 17 %

ge/Freunde zur Organi-
sation der Vorsorge

(www.charismha.de)

Wir gehen davon aus, dass sich die Griinde fir die Nutzung von digitalen
Gesundheits-Apps seit 2015 nicht wesentlich geandert haben.
Wir kdnnen mit Interesse bei knapp 20% der Bevolkerung mit Kindern rechnen.



Kosten-Nutzen

01714 Untersuchung im 3. bis 4. Lebensmonat (U4)
01715 Untersuchung im 6. bis 7. Lebensmonat (U5)
01716 Untersuchung im 10. bis 12. Lebensmonat (U6)
01717 Untersuchung im 21. bis 24. Lebensmonat (U7)
01718 Untersuchung im 46. bis 48. Lebensmonat (U8)
01719 Untersuchung im 60. bis 64. Lebensmonat (U9)
01720 Jugendgesundheitsuntersuchung (J1)

01723 Untersuchung im 34. bis 36. Lebensmonat (U7a)

42 33 €
402 Punkte

42 33 €
402 Punkte

42 33 €
402 Punkte

42 33 €
402 Punkte

42 33 €
402 Punkte

42 33 €
402 Punkte

3749 €
356 Punkte

42 33 €
402 Punkte

Eine Gesundheits-App kann bis zu 2/3 des arztlichen Zeitaufwandes einsparen helfen.

Teilnahme-Quote kann durch Erinnerungsfunktion erhéht werden.
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Preise & Zugdnge -  Statistiken - Reporte Consumer Markets Digital Markets Infografiken Unsere Leistungen ‘

Pharma & Gesundheit » Medizintechnik » Anzahl der verfugbaren Gesundheits-Apps nach App Store 2016 | PrEMIUM

Anzahl der verfiigbaren Gesundheits-Apps nach App Store im Jahr 2016 (in 1.000)

INFORMATIONEN ZUR STATISTIK
Die Statistik zeigt die Anzahl der zum Download zur
1.300 Verfugung stehenden Gesundheits-Apps nach App
Store im Jahr 2016. Insgesamt fanden sich im
Dezember 2016 rund 1,2 Millionen downloadbare
Health Apps im iTunes Store.

o
E SONDERFUNKTIONEN
ful
= Download als ... Chart-Optionen
4
= B Grafik (PNG) By {)rinstellungen +
[ Excel (XLS) B Drucken
[l PowerPoint (PPT) A Update per E-Mail
200
{3 PDF-Dokument +
Coogle Play Amazon iTunes Store Windows Phone Blackberry App World
@ Statista 2017
Mlaitore Ancabon anaaicen Aiallonanmabon ananicen 52
screening | ~ | v | Hervorheben  GroB-/Kleinschreibung Ganze Warter x

Anderen Quellen zufolge scheinen ca. 100.000 Gesundheits-Apps derzeit im Angebot zu sein
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Die Inhalte sind extrem heterogen und reichen von komplettem
Schwachsinn bis zu teilvertretbaren Ansatzen.

Beispiele
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Unsere Untersuchung Suchbegriff 10S (Apple) Android Anzahl Apps

Child Growth X 283
Child Growth X 100
Suchbegnffe: Child Obesity X 240
Child Obesity X 15
Gewicht X 291
Gewicht X 100
Impfen X 290
Impfen X 58
Impfpass X 103
Impfpass X 20
Kindergesundheit X 75
Kindergesundheit X -
Kinder Gesundheit X 250
Kinder Gesundheit X 100
Kinder Gewicht X 291
Kinder Gewicht X 2
Kinder Vorsorge X 49
Kinder Vorsorge X 3
Medical check up X 250
Medical check up X 19
Obesity X 250
Obesity X 100
Pediatric check X 250
Pediatric check X 5
Ubergewicht % 250
Ubergewicht X 50
Vaccination X 243
Vaccination X 100
Vorsorge X 249
Vorsorge X 100
Gesamt 4147

Bei der Summe kommt es zu Mehrfachnennungen, da einzelne Apps
bei verschiedenen Suchbegriffen aufgefiihrt werden
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Wir haben noch 2500 weitere.

Es werden thematisiert:

Aspekte von Wachstum (Referenzkurven fiir Lange, Gewicht, BMI)
Kindesentwicklung (Entwicklungsskalen)

Es sind ausschliel3lich Apps zur Dokumentation, es fehlt Auswertung

Es werden medizinische Inhalte thematisiert (Ratgeber)

,Gesundheitsbutler” und ahnliche Konstrukte, subventioniert von
Burda-Stiftung, Krankenkassen etc.
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